
Alters- und Pflegeheime Teufen

Haus Unteres Gremm

Haus Lindenhügel

15.04 bis 21.04.2024 Wo 16

Tag Menu 1 Wochenhit Menu 3 vegetarisch
1

2

3

4

Apfel im Schlafrock 5

1

2

3

4

Nougat-Aprikosen-Parfait 5

1

2

3

4

Schwedentörtli 5

1

2

3

4

Nussgipfel 5

1

2

3

4

Mississippi Cake 5

2

3

4

5

2

3

4

5

Wir beziehen unser Fleisch und Geflügel aus der Schweiz, sofern nicht anders deklariert.

Bärlauchbratwurst

Zwiebelsauce

Pommes frites

Gemüse

SONNTAG

21.04.2024

Kartoffelsuppe mit Majoran

Menusalat

Kalbsrollbraten, Jus

Polenta mit brauner Butter

Spargelgemüse

Fruchttörtli

1 Café complet mit Fleisch

Milchreisbrei mit pürierter Birne

Birchermüesli

SAMSTAG

20.04.2024

Tomatensuppe

Menusalat

Poulet-Stroganoff

Nudeln

glasierte Karotten

Bisquitroulade

1 Pfannkuchen gefüllt mit Hackfleisch (Rind)

Zwiebackbrei mit Fruchtjoghurt

Aufschnittteller

Birchermüesli

Café complet

FREITAG

19.04.2024

Fisch Piccata

Kräuterrahmsauce

Safranrisotto

Blattspinat mit Knoblauch

Briespitzen

Cumberlandsauce

Salatgarnitur

Topfenknödel mit Vanillesauce

Maisbrei mit Apfelmus

Bündnerfleischteller

Birchermüesli

Café complet

DONNERSTAG

18.04.2024

Fleischvogel

Burgundersauce

Griessnocken

Peperonata

Kohlroulade

Tomatensauce

Griessnocken

Peperonata

Appenzeller Pantliteller

Brotbrei mit Bananencreme

Käseteller

Birchermüesli

Café complet 

MITTWOCH

17.04.2024

Lammbraten

Rosmarinsauce

Bratkartoffeln

Zucchetti

Vegi Nuggets

Cocktailsauce

Bratkartoffeln

Zucchetti

Nudelauflauf mit Gemüse und Fleisch

Haferbrei mit püriertem Pfirsich

Schinkenteller

Birchermüesli

Café complet

DIENSTAG

16.04.2024

Trutengeschnetzeltes

Currysauce

Pilaw Reis

Früchtegarnitur

Bananen im Bierteig

Currysauce

Pilaw Reis

Früchtegarnitur

Wienerli mit Brot

Griessbrei mit pürierter Birne

Salamiteller

Birchermüesli

Café complet

    Menuplan
Zu jedem Mittagessen servieren wir eine hausgemachte Suppe, einen Salat vom Buffet und einen Dessert.

Nachtessen

MONTAG

15.04.2024

Kalbsschnitzel

Wacholdersauce

Gletscherhüetli

Mischgemüse

Gnocchi Pfanne

mit Gemüse und 

Frühlingszwiebeln

Käseschnitte dazu Karottensalat

Zopfbrei mit Vanillejoghurt

Fleischkäseteller

Birchermüesli

Café complet


